
 میلی گرم 300 و 100 1ویتامین ب

 قرص خط دار 100
اين دارو براي درمان بيماري فعلي شما تجويز شده است. لذا از مصـرف آن در موارد مشابه و يا توصيه آن 

 به ديگـران خودداري كنيد.

 موارد مصرف

بدن مورد استفاده  (B1كمبود تيامين )ويتامين  جهت جبرانو  اين فرآورده از خانواده ويتامين ب مي باشد

باً از تقري ي زنده وجود دارد و ياها. اگرچه اين ويتامين به طور طبيعي تقريباً در تمام بافتقرار مي گيرد

م ي در رژياگر تيامين كاف آيد،( به دست ميدار، گوشت و لوبيابه ويژه مخمر، غلات سبوس )تمام غذاها 

 شود. يجاد مي، علائم جسمي ناخوشايندي اغذايي دريافت نشود

 راهنمایی های پیش از مصرف

 قبل از مصرف اين دارو در مـوارد زيـر با پزشك خود مشورت كنيد:

 اگر به تيامين و يا هر جزء ديگري از اين دارو حساسيت داريد.

اگر به هر دارو، غذا يا مواد ديگر حساسيت داريد. به پزشك خود در مورد آلرژي و علائمي كه تجربه كرده 

ايد، مانند راش، خارش، تنگي نفس، خس خس سينه، سرفه، تورم صورت، لب ها، زبان يا گلو و يا هر 

 نشانه ديگري اطلاع دهيد.

 اين دارو ممکن است با ساير داروها يا مشکلات سلامتي تداخل داشته باشد.

تامين ها( و ، محصولات طبيعي، ويOTCبه پزشك و داروساز خود در مورد تمام داروها )نسخه اي يا 

بيماري هاي خود اطلاع دهيد. شما بايد بررسي كنيد تا مطمئن شويد كه مصرف اين دارو براي شما با 

تمام داروها و مشکلات سلامتي شما بي خطر است. بدون مشورت با پزشك، هيچ دارويي را شروع و قطع 

 نکنيد و يا تغيير ندهيد.

 مقدار و نحوه مصرف

اين دارو به  معمول اساس شرايط هر فرد پزشك مشخص ميکند اما نحوه مصرفمقدار مصرف دارو را بر 

 شرح ذيل است:

 بزرگسالان: روزانه يك عدد قرص مصرف شود.

 هشدارها

غلظت بالاي تيامين در خون مي تواند بر برخي آزمايشات پزشکي تأثير بگذارد. اگر آزمايش خون، اسکن 

دهيد، به پزشك خود بگوييد كه از قرص تيامين هيدروكلرايد يا هر آزمايش پزشکي ديگري انجام مي 

 استفاده مي كنيد.

 مصرف در دوران بارداری و شیردهی

 پيش از مصرف اين فرآورده در دوران بارداري و شيردهي، با پزشك خود مشورت كنيد.

 موارد منع مصرف

اگر به تيامين هيدروكلرايد و يا هر جزء ديگري از اين قرص حساسيت داريد، از مصرف اين فرآورده 

 خودداري كنيد. 

ها و يا تنگي نفس يك واكنش آلرژيك ممکن است به صورت بثورات پوستي، خارش، تورم صورت و لب

 .ظاهر شود

 تداخلات دارویی و غذایی

درمان برخي سرطان ها و عفونت هاي ويروسي استفاده مي شود( استفاده اگر از فلوراوراسيل )كه براي  •

 باشد.   300 1مي كنيد به پزشك خود اطلاع دهيد زيرا ممکن است نياز به تنظيم دوز قرص ويتامين ب

را كاهش دهد. در بيماراني كه سابقه سوء مصرف اتانول  (1)ويتامين بممکن است جذب تيامين اتانول •

 ست به دوزهاي بالاتر نياز باشد.دارند ممکن ا

 را افزايش دهد. (1)ويتامين بكربوهيدرات ممکن است نياز به تيامينغذايي پر رژيم هاي  •

 عوارض جانبی

مصرف هر دارو به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز عوارض جانبي و ناخواسته نيز بشود. اگرچه 

در صورت بروز مکرر و آزاردهنده هر عارضه اي با پزشك همه اين عوارض در يك فرد ديده نمي شود. 

 خود مشورت كنيد.

ـــت كه اين قرص  ند، مگر اينکه به تيامين يا يکي از مواد ديگر موجود در عوارض جانبي ايجاد كبعيد اس

سيت بيش از حدقرص تيامين هيدروكلرايد  سا شته ح سيت بيش از حد به  دا سا شيد. واكنش هاي ح با

 ه است، اما بيشتر زماني كه از طريق تزريق انجام شده باشد.تيامين گزارش شد

صرف اين دارو واكنش آلرژيك را تجربه كنند، علائم آن مي تواند  ست پس از م سيار كمي ممکن ا افراد ب

 به شرح زير باشد:

بثورات يا تحريك پوست؛ تورم صورت، لب ها، گلو يا زبان؛ دل درد؛ مشکل در تنفس يا بلع؛ نبض سريع؛ 

 درد قلب

برخي از افراد ممکن است پس از مصرف اين دارو دچار ناراحتي معده خفيف شوند كه علائم آن عبارتند 

 درد: اسهال.دل حالت تهوع؛ استفراغ؛  از:

سرع وقت با  در صورت مشاهده هر گونه احساس يا علائم غيرعادي، مصرف قرص ها را قطع كرده و در ا

 بگيريد.پزشك يا داروساز خود تماس 

 مسمومیت

 در صورت مصرف تصادفي مقادير زيادتر از دوز تجويز شده، همراه دارو به مراكز درماني مراجعه كنيد.

 

 شرایط نگهداری

 دور از نور و رطوبت نگهداري كنيد. درجه سانتي گراد، 30در دماي كمتر از 

 دارو را دور از دسترس كودكان نگه داريد.

 گذشته خودداري كنيد.از مصرف داروهاي تاريخ 
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