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 كاربرد مصرف: -1
 ناشی از اسهال بدن  از دست رفته عاتیجبران ماخط اول 

  هاتیو الکترول عاتیماکاهش  از مشکلات مربوط به یریجلوگ
 

 هاي عمومي :راهنمايي هشدار و -2
  : قبل از مصرف اين دارو در موارد زير با پزشك خود مشورت نماييد 

سیتـرات یا قنـد و هـم کلر، ، ساسیت نسبت به داروهای حاوی سدیم، پتاسیمود هرنوع حوج -

 چنیـن حساسیـت بـه غـذاهـا .

  اوم آن، بیماریهای انسدادی رودهدرصورت ابتلاء به تهوع شدید و تد -

 بدنشدید  یکم آبدر صورت  -

 از قندها یعدم تحمل برخ، دیابت، یویکل ،یمشکلات کبد ابتلا به در صورت -

  مي گردد : توصيهدرطول مدت مصرف اين دارو رعايت نكات ذيل 
دارو را طبق دستور پزشك مصرف نمایید . از مصرف بیش از مقادیر توصیه شده ، خودداری  -

 . کنید

و یا آب جوشیده  آب آشامیدنی لیوان متوسط( 4)تقریبا  پودر داخل هر ساشه را در یك لیتر -

از اضافه نمودن آب بیشتر و جوشاندن محلول  ه تدریج میل نمایید.حل کنید و بسرد شده 

 خودداری نمایید . 

 اس را بلافاصله قبل از مصرف تهیه نمود . .آر.بهتر است محلول او -

ساعت اولیه شروع اسهال داده  24در نوزادان به آهستگی در مقادیر کم با قاشق و در طی  -

 شود 

 مه دهید . درمان را تا توقف اسهال ادا -

  : مصرف در بارداري و شيردهي 
 مصرف این دارو در دوران بارداری و شیردهی با تشخیص پزشك متخصص مجاز است. 

 

 مقدار و نحوه مصرف دارو :  -3
  : جهت جبران كمبود آب و الكتروليت ها 

ر ؛ دتا میزان آب موجود در معده موجب حالت تهوع فرد نشود جرعه نوشیدمحلول را باید جرعه

شود. مقدار آب نباید کمتر یا بیشتر از دستور کودکان، مصرف مقدار کم و مکرر بهتر تحمل می

 .کندغلظت املاح تغییر می زیرابسته باشد، 

درجهت بهبود طعم محلول بهتر است از  .نوشابه مخلوط نکنیدیا  محلول را با شیر، آبمیوه

 محلول خنك استفاده نمود.

 اس، در صورت بروز تشنگی، آب آشامیدنی بنوشید.   -آر -او های مصرف محلولبین نوبت

  س وزن بدن و توسط پزشك مقدار مصرف براسا –سال  10بزرگسالان و نوجوانان بالاي

میلی لیتر محلول برای 100تا  50گردد. در شروع درمان مقدار مصرف معمول تعیین  می

می تواند براساس  کهر اسهال آبکی( )و یا بعد از هرباساعت  6تا  4هرکیلوگرم وزن بدن، هر

 میزان تشنگی تغییر نماید.  پاسخ بیمار و

  گرددراساس وزن بدن و توسط پزشك تعیین میمقدار مصرف ب –سال 10تا  2كودكان. 

میلی لیتر محلول برای هر کیلوگرم وزن بدن طی  50در شروع درمان مقدار مصرف معمول

تا  18میلی لیتر به ازاء هر کیلوگرم وزن بدن طی  100چهار تا شش ساعت اولیه، سپس 

ساعت بعد که می تواند براساس پاسخ بیمار و میزان تشنگی تغییر کند ، اما مقدار  24

 میلی لیتر بیشتر شود .  100دقیقه از  20مصرف نباید طی هر 

  مقدار مصرف براساس وزن بدن و توسط پزشك تعیین می گردد .  –سال 2اطفال تا سن

 8میلی لیتر به ازاء هر کیلوگرم وزن بدن در طول  75شروع درمان مقدار مصرف  در

ساعت بعد، پزشك  16میلی لیتر به ازاء هر کیلوگرم وزن بدن در طول  75ساعت اول و 

می تواند براساس پاسخ بیمار و میزان تشنگی مقدار مصرف را تغییر دهد. اما مقدار مصرف 

 میلی لیتر بیشتر شود. 100دقیقه از  20نباید طی هر 

  سال فقط با نظارت و  1مصرف این دارو در کودکان زیر _  سال 1نوزادان كمتر از

 تشخیص پزشک امکان پذیر است.
 

 عوارض جانبي :  -4
. وز برخی عوارض ناخواسته نیز بشود، ممکن است باعث بردارو به موازات اثردرمانی مطلوب هر

ده نمی شود، ولی در صورت بروز هریك از آنها، با اگر چه تمام این عوارض در یك فرد دی

 پزشك مشورت نمایید: 

تشنج، سرگیجه، ضربان تند نبض، بالارفتن فشارخون،  :ر بدنعلائم ناشی از افزایش سدیم د

 تحریك پذیری و بی قراری، ورم در ناحیه پاها و ضعف . 

 پف کردن پلك ها . :علائم افزایش مایعات در بدن

بثورات پوستی؛ کهیر؛ خارش؛ قرمزی، تورم، تاول یا پوسته پوسته : نش آلرژیكهای واکنشانه

لع یا شدن پوست با یا بدون تب؛ خس خس سینه؛ گرفتگی سینه یا گلو؛ مشکل در تنفس، ب

 ها، زبان یا گلو.دهان، صورت، لبتورم صحبت کردن؛ گرفتگی غیرمعمول صدا؛ 

تغییرات خلقی، گیجی، درد یا ضعف : های بدنعلائم ایجاد اختلال در مایعات و الکترولیت

عضلانی، ضربان قلب غیرطبیعی، سرگیجه یا غش بسیار شدید، ضربان قلب سریع، تشنگی 

بیشتر، تشنج، احساس خستگی یا ضعف شدید، گرسنگی ناکافی، عدم توانایی در دفع ادرار یا 

حتی شدید معده یا تغییر در میزان ادرار تولید شده، خشکی دهان، خشکی چشم یا نارا

 استفراغ.

سایر عوارض جانبی به مرور زمان و تطبیق بدن با دارو از بین می روند. به هرحال در صورت 

 ادامه یا مزاحمت عوارضی مانند تهوع و استفراغ با پزشك تماس حاصل نمائید . 

 

 شرايط نگهداري :  -5
بت، گرما و نور مستقیم ، دور از رطودرجه سانتیگراد 30 از در دمای کمترساشه خشك را 

 ساعت خودداری نمایید. 24از نگهداری و مصرف محلول آماده بیش از نگهداری کنید. 

 از مصرف و نگهداری داروهای تاریخ گذشته خودداری کنید .  
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