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 بنابراین است؛ شده تجویز شما فعلی بیماری برای دارو این .کنید مطالعه دقت به را راهنما برگه مطالب دارو مصرف شروع از قبل

 یا معالج پزشک با لطفا بیشتر به اطلاعات نیاز صورت در. فرمایید خودداری جدا دیگران به توصیه یا مشابه در موارد آن مصرف از

 ذکر راهنما این برگه در که جانبی عارضه گونه هر داشتن یا و جانبی عوارض تشدید صورت در .فرمایید حاصل تماس خود داروساز

 .نمایید مشورت خود داروساز یا پزشک با لطفا است، نشده

 

 این بروشور خواهید خواند:آنچه در 

 شودچیست و برای چه مواردی استفاده می  ایندومتاسین شیاف .1

 باید بدانید  ایندومتاسین شیافآنچه قبل از مصرف  .2

  ایندومتاسین شیافنحوه استفاده از  .3

 عوارض جانبی احتمالی .4

  ایندومتاسین شیافنحوه نگهداری  .5

 

 

سابقهشرکت کارخانجات داروپخش، بزرگ با همکاری  ۱۳۳۵ترین شرکت داروسازی کشور، در سال ترین و با

افتتاح گردید. این شرررکت با  ۱۳۴۲تأسرریش شررد و کارخانه رن در سررال  Allen & Hanburys شرررکت انیسیسرر 

تحت  ۱۳۵۸المسس  فعالیت داشررررت و در سررررال های معتبر بیننوع دارو تحت لیسررررانش شرررررکت ۳۰۰تولید بیش از 

سال  شت قرار گرفت. در  شد و از  ۱۳۷۱نظارت وزارت بهدا سازمان تأمین اجتماع  خریداری  سهام رن توسط 

 .ام  خاص( به فعالیت مستقل خود ادامه دادبا عنوان شرکت کارخانجات داروپخش )سه ۱۳۷۷سال 
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 دارد؟چه کاربردی چیست و  ایندومتاسین شیاف .1

 ی. موارد مصرف درمان1.1

حاد  اختلالات لوزان،یانک تیلی)آرتروز(، اسپوند تی(، استئوآرتریمفصل سمی)رومات دیروماتوئ تیمراحل فعال آرتر یدارو برا نیا

 .شودیم زیحاد تجو ینقرس تیکمردرد و آرتر ،یاسکلت-یعضلان

 (ی)درد قاعدگ هیاول سمنورهیو درمان درد و علائم مرتبط با د یارتوپد یهارفع التهاب، درد و ادم )تورم( پس از عمل یبرا نیهمچن

 کاربرد دارد.

 

 باید بدانید  ایندومتاسین شیافآنچه قبل از مصرف  .2

 موارد منع مصرف .2.1

 موجود در فرآورده. یاز مواد جانب کیهر  ایمفرط به ماده مؤثره  تیحساس

 فعال. یوجود زخم گوارش ای( کی)پپت یزخم گوارش سابقه

 دستگاه گوارش. عاتیعودکننده ضا سابقه

 (؛ی/مخاطیرپوستی)تورم ز وادمیهمراه با آنژ ینیب پیمبتلا به پول مارانیب

 تینیر ای ری( دچار حملات حاد آسم، کهNSAIDs) یدیراستروئیضدالتهاب غ یداروها ریسا ای نیدرمان با آسپر یکه در پ یمارانیب

 اند.( شدهینی)التهاب مخاط ب

 رکتوم. هیاز ناح ریاخ یزیخونر ای التهاب رکتومبا سابقه  مارانیب

 .یردهیدوران ش ای یماهه سوم باردار سهبارداری علی الخصوص 
 

 یاطی. اقدامات احت2.2

در طول مدت مصرف این دارو از قـرار گرفتـن در معرض نور مستقیم آفتاب خودداری کنید و از فرآورده های ضدآفتاب با حداقل 

SPF15  .استفاده کنید 

که  یانزن یبرا نیندومتاسیدر زنان داشته باشد. مصرف ا یگذاربر تخمک یریپذممکن است اثر مهارکننده برگشت نیندومتاسیا

 .شودینم هیدارند، توص یقصد باردار

اما اگر  شوند،یکاهش دوز برطرف م ایعلائم اغلب با ادامه درمان  نی. اسر همراه است یو احساس سبک جهیبا سرگ یکه گاه سردرد،

 قطع شود.  نیندومتاسیمصرف ا دیبا ابد،یکاهش دوز ادامه  رغمیسردرد عل

 دیبا سمیوننسیپارک ایصرع  ،یمبتلا به اختلالات روان مارانیب نیو همچن الیسابقه آسم برونش یدارا مارانیدر ب نیندومتاسیا مصرف

 اختلالات شود. نیا دیدارو ممکن است باعث تشد نیا رایهمراه باشد، ز اطیبا احت

 .مشاهده شده است نیندومتاسیکنندگان ااز مصرف یدر برخ یطیو ادم مح عاتیما احتباس

وم مخاط رکت کیکاذب و دردناک به دفع مدفوع( و تحر ازیبا تنسموس )احساس ن نیندومتاسیا افیاستفاده از ش ،یموارد معدود در

 همراه بوده است.

که دچار عفونت )هرچند  یمارانیرو، مصرف آن در ب نیعفونت را پنهان کند. از ا یهاممکن است علائم و نشانه نیندومتاسیا

 انجام شود. اطیبا احت دیشده( هستند، باکنترل
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درمان  ای یانهیزم یماریاز ب یناش تواندیشود که م جادیدر چشم ا یراتییممکن است تغ د،یروماتوئ تیمبتلا به آرتر مارانیب در

. در صورت مشاهده شودیم هیمزمن توص دیروماتوئ یماریدر موارد ب یپزشکچشم یادوره ناتیانجام معا ن،یباشد. بنابرا ییدارو

 مصرف دارو قطع گردد. دیبا ،یچشم راتییتغ

کرد (، عملیخون)مانند کم یطیبر خون مح یتا هرگونه عارضه ناخواسته احتمال رندیقرار گ شیتحت پا یاطور دورهبه دیبا مارانیب

 داده شود. صیتشخ هیدستگاه گوارش در مراحل اول ایکبد 

 اطیحتبا ا دیبا یمبتلا به اختلالات انعقاد مارانیدر ب نیندومتاسیکند. مصرف ا یریها جلوگاز تجمع پلاکت تواندیم نیندومتاسیا

 .ردیصورت گ

 تیاز نفر یاند، مواردبوده نیندومتاسیبا ا مدتیکه تحت درمان طولان یمارانیدر ب ،یدیراستروئیضدالتهاب غ یداروها ریسا همانند

گزارش شده  کیسندرم نفروت یدر ادرار( و گاه نی)وجود پروتئ ینوری)وجود خون در ادرار(، پروتئ یحاد همراه با هماچور ینیبانیب

 است.

به  دیهستند با هیعملکرد کل دیکه دچار اختلال شد یمارانیب رد،یگیصورت م هاهیکل قیعمدتاً از طر نیندومتاسیاز آنجا که دفع ا

 استفاده شود. یترنییاز دوز روزانه پا دیدارو در بدن، با ازحدشیاز تجمع ب یریجلوگ یدقت تحت نظر باشند؛ برا
 

 یردهیو ش یباردار ۲.۳

 .شودینم هیتوص یدر دوران باردار ایندومتاسین

 نمی شود.  دارو بدلیل ترشح در شیر مادر در زمان شیردهی توصیهمصرف این 
 

 آلات نیو استفاده از ماش ی. رانندگ2.4

 م،علائ نیسردرد شوند؛ در صورت بروز ا ای یینایاختلالات ب ،یآلودگخواب جه،یدچار سرگممکن است این دارو بیماران با مصرف 

 ماشین آلات پرهیز کنند.از رانندگی و یا استفاده از  بایستبیماران می
 

 یی. تداخلات دارو2.5

 :دیاجتناب کنبا داروهای زیر دارو  نای همزمان مصرفاز 

 یگوارش تیاحتمال سم شی: افزانیآسپر

 یگوارش تیاحتمال سم شی(: افزاNSAIDs) یدیراستروئیضدالتهاب غ یداروها ریسا

( PT) نیدر زمان پروترومب راتییاز نظر تغ دیبا کنند،یضد انعقاد مصرف م یزمان داروهاکه هم یمارانیضد انعقاد خون: ب یداروها

 شوند. شیبه دقت پا

 دارو. تیسم دی: تشدمتوترکسات

 .نیکلوسپوریاز س یناش تیسم شی: افزانیکلوسپوریس

 .ومیتیل ییسطح پلاسما شی: افزاومیتیل

 را کاهش دهد. هاکیورتیاثرات د تواندیم نیندومتاسیمصرف ا ماران،یب ی(: در برخهاکیورتیادرارآور )د یداروها

 .نیگوکسید عمرمهیشدن ن یو طولان یغلظت سرم شی: افزانیگوکسی/دیقلب یدهایکوزیگل

 ک،یآدرنرژ-بتا رندهیگ یها، مسدودکنندهACE یهامهارکننده ک،یآدرنرژ-آلفا رندهیگ یهاضد فشار خون: مسدودکننده یداروها

 (.II نیوتانسیآنژ رندهیگ ستیلوزارتان )آنتاگون ای نیدرالازیه ها،کیورتید
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 زخم در دستگاه گوارش. جادیو ا یزی: خطر خونردهایکواستروئیکورت

 ستونیفپریم

 : ممکن است باعث تشنج شوند.ینولونیک یهاکیوتیبیآنت

 .دشوندهی( تشدیتیسی)نفروتوکس یویکل تی: اثرات سمنیسیوانکوما

  ایندومتاسیننحوه مصرف  .3

 مصرف دوز. 1.3

 بزرگسالان

 دیادوم، ب افیبه مصرف ش ازیهنگام خواب استفاده شود. در صورت ن دیبا افیش کیدو بار در روز استعمال شود.  ای کی اف،یش کی

 میلی گرم می باشد. 200حداکثر مقدار مصرف روزانه  صبح استفاده شود.

 سالمندان

 هستند، مصرف شود. یمستعد عوارض جانب شتریسالمند که ب مارانیدر ب ژهیو اطیبا احت دیبا نیندومتاسیا

 کودکان

 بهتر است از شیاف ایندومتاسین در کودکان استفاده نشود.

 

 روش مصرف. 2.3

 ساعت درون مقعد نگاه دارید.  1به منظور جذب کامل دارو، شیاف را به مدت 

 

 دیرا فراموش کرد  ایندومتاسیناگر مصرف . 3.3

 .دیجبران دوز فراموش شده، دوز دو برابر مصرف نکن یبرا
 

 یاحتمال یعوارض جانب .4

مصرف هر دارو به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز عوارض جانبی و ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک 

 مشورت کنید.فرد دیده نمی شود. در صورت بروز مکرر و آزاردهنده هر عارضه ای با پزشک خود 

 ٪۱۰از  شیباحتمال وقوع 

 : سردردیمرکز یعصب ستمیس

 : استفراغیگوارش

 یپس از عمل جراح یزی: خونرکیو انکولوژ یخون

 ٪۱۰تا  ٪۱احتمال وقوع 

 : سنکوپ )غش(یعروق-یقلب

 (وگی)ورت یدوران جهی(، سرگیکسالت )احساس ناخوش ،یخستگ ،یآلودگخواب ،یافسردگ جه،ی: سرگیمرکز یعصب ستمیس

 ی(، بثورات پوستدروزیپرهیاز حد )ها شیب قی: خارش، تعریپوست

 ی: گرگرفتگکیو متابول زیردرون غدد
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 هیناح کیاسهال، درد شکم، کاهش اشتها، تحر بوست،ی)سر دل(، سوزش سر دل، تهوع، سوءهاضمه،  گاستریاپ هی: درد ناحیگوارش

 کاذب و دردناک به دفع مدفوع( ازیرکتوم، تنسموس )احساس ن

 

  ایندومتاسین ینحوه نگهدار .5

شود. از نور و رطوبت محافظت  ینگهدار گرادیدرجه سانت 30کمتر از  ی. در دمادیکن یدارو را دور از دسترس کودکان نگهدار نیا

 شود. 

 
 

 


