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اين دارو براي درمان بيماري فعلي شما تجويز شده است. لذا از مصـرف آن در موارد 
 مشابه و يا توصيه آن به ديگـران خودداري كنيد.

 موارد مصرف 

دار نظير اگزما،  اين دارو براي درمان التهابات پوستي يا تظاهرات پوستي خارش 

 استفاده مي شود. حساسيت هاي پوستي، قرمزي و كهير در سطح پوست

 راهنمایی های پیش از مصرف

 قبل از مصرف اين دارو در مـوارد زيـر با پزشك خود مشورت كنيد:

 نندايــا سـايــر كـورتيكـواستـروئيـدهــا مبتامتازون وجود هر نوع حساسيت نسبت بـــه  .1

 .، همچنيـن حسـاسيـت بـه مـوادفلـوئـوسينـولـون و .. ،ـنـولــون، تـريـامسيكلـوبتــازول

 ها . رنگ ديگـر مثـل غذاها، مواد محافظ و

 در مصرف طولاني مدت و بروز علائم سيستميك .2

 دارو توسط كودكانطولاني مدت در صورت مصرف  .3

 مقدار و نحوه مصرف 

پزشک مشخص میکند اما نحوه مقدار مصرف دارو را بر اساس شرایط هر فرد 

 مصرف این دارو به شرح ذیل است:

بر روي پوســت  ، يك لايه نازکمرتبه در روز 2يا  1 :ســال 13بالاي بزرگســالان 

ـــود  ـــل گردد. ماليده ش ـــر)تا زمانيكه بهبودي حاص  هفته 2ف حداكثر زمان مص

 مي باشد.( 

 توصيه نمي گردد.جز با تجويز پزشك سال مصرف اين دارو  13كمتر از  افراددر 

 مصرف در بیماری های خاص

مشكلات زير را دارند و كورتيكو استروئيدهاي موضعي ي كه مصرف اين دارو در بيماران

 :منع مصرف دارد درماني براي آنها بحساب نمي آيد

 ابتلا به پسوريازيس )جز در مواردي كه سطح ضايعه وسيع است( .1

 ليخن پلاک .2

 لوپوس ديسكي .3

 درماتوزهاي مقاوم .4

 آكنه روزاسه .5

 هشدارها

  هفته به پزشك جهت ارزيابي مجدد ضايعه  4-2در صورت عدم بهبودي در طي

 مراجه نماييد. 

  انجامد و در صورت الزام، درمان هفته به طول  4درمان با اين دارو نبايد بيشتر از

 بايد با يك كورتيكو استروئيد ضعيف تر ادامه پيدا كند.

  نكنيد زيرا به علت افزايش جذب دارو سبب تشديد منطقه مورد نظر را پانسمان

 عوارض جانبي مي گردد.

  در صورت مصرف اين دارو در كودكان بر روي مناطقي از پوست كه در تماس با

ادرار هستند، از بكار بردن كهنه بچه يا شورت پلاستيكي اجتناب كنيد. زيرا 

 احتمال تشديد عوارض جانبي دارو وجود دارد.

  مدت اين دارو به دليل سركوب سيستم هيپوفيز و بروز اختلال مصرف طولاني

محدوديت مصرف دارد و بايد با احتياط و در دوزهاي  در سيستم رشد كودكان

 پايين تر مصرف شود.

  در محل استعمال  و عدم بهبود پس از قطع دارو علائم موضعيدر صورت مشاهده

در محل، آتروفي  جوش هاي پوستي، بروز آلرژيمانند كاهش رنگ پوست، 

 به پزشك مراجعه نماييد. پوستي

 مصرف در دوران بارداری و شیردهی

غيرمجـاز به دليل عدم وجود اطلاعات مصـرف ايـن دارو در بـارداري و شيردهـي 

 اسـت مگـر در مـوارد اضـطـراري و بـه تشـخيـص پزشك متخصص. 

 موارد منع مصرف

اي عفوني يا ويروسي، عفونت قارچي يا اين دارو در درصورت ابتلا به بيماري ه

 تيسپروراي، آكنه روزاسه، باكتريايي پوستي، جراحت، التهاب ناشي از تزريق واكسن

 منع مصرف دارد. ي به ويژه در شب ها( نواحي ژنيتال و مقعديز)خارش و قرم

 عوارض جانبی

و مصرف هر دارو به موازات اثرات مطلوب ممكن است باعث بروز عوارض جانبي 

ناخواسته نيز بشود. اگرچه همه اين عوارض در يك فرد ديده نمي شود. در صورت 

 بروز مكرر و آزاردهنده هر عارضه اي با پزشك خود مشورت كنيد.
 در حين مصرف اين دارو ممكن است عوارض زير رخ دهد:

ت، سنازكي پوبروز مويرگ هاي تار عنكبوتي،  ،بروز واكنش هاي حساسيتي در محل
 و ... رنگ پوست ناحيه استعمال، آتروفي پوستتغيير 

 شرایط نگهداری :

درجه ســـانتيگراد نگهداري شـــود واز ي  زدگي محافظت  30دارو در دماي كمتر از
 گردد 

 دارو را دور از دسترس كودكان نگه داريد.
 از مصرف داروهاي تاري  گذشته خودداري كنيد.
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